SO Y TE THANH HOA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PA KHOA TiNH Péc lap - Ty do - Hanh phiic
S6: 335/BV-KH Thanh Hoa, ngay 09 thang 3 nam 2020

V/v: B6 sung phuwong an dap ung
v6i cac cap do dich bénh viém
duong ho hép cdp do virus Corona
2019 (Covid-19)

Kinh giri: Cac Khoa, Phong, Trung tam

Trude tinh hinh dich bénh viém duong hé hap cép do virus Corona 2019
(Covid-19) c6 dién bién phirc tap tai cac tinh thanh trong nudc va cac quéc gia
trén thé gidi, sang ngay 07/3/2020, Ban chi dao phong chéng dich Covid-19 cta
Bénh vién Pa khoa tinh Thanh Héa d3 t6 chirc hop trién khai mot s6 bién phap
khén cép vé phong, chéng dich bénh Covid-19 tai Bénh vién. Dé sin sang chii
dong tmg pho, tiép nhan, chan doan, diéu tri, phong va kiém soat 1y nhiém bénh
viém dudng hd hap cap do virus Corona 2019 (Covid-19) tai Bénh vién, Giam
déc Bénh vién yéu cdu cac Khoa, Phong, Trung tdm nghiém tac trién khai
Phuong 4an s6 109/BV- KH ngay 30/01/2020 ctia Giam déc Bénh vién Pa khoa
tinh Thanh Hoa vé viéc dap tmg véi cac cip do dich bénh viém duong hé hap
cép do ching méi cta virus Corona (Covid-19) va khan truong trién khai bo
sung cac ndi dung sau:

1. To chire sang loc, tiép nhan va cich ly nguoi nhiém hoic nghi ngo
nhiém Covid-19 tai cac Khoa, Phong, Trung tim

- Tang cuong cong tac giam sat, khai thac yéu t6 nguy co, phét hién céac
trudng hop nhiém Covid-19 tai cac Khoa, Phong, Trung tam;

- San sang to chirc phan loai ngudi bénh ngay tir khi nguoi bénh dén dang
ky khdm bénh tai khoa Kham bénh da khoa, Trung tdm Cap ctru va HSTC ngoai
khoa, Khoa Bénh Nhiét doi:

+ Nghiém tlc thuc hién viéc kiém tra than nhiét va khai thac cac yéu t6
dich té lién quan thong qua Bang kiém sang loc nguy co nhiém Covid-19 va t&
khai y té ddi véi tit ca cac dbi twong bénh nhan dén khdm bénh 6 lién quan
dich t& d6i véi dich Covid-19 (mdu to khai kém theo),

+ Péi véi truong hop bénh nhan nhiém hoic nghi ngd nhiém Covid-19,
thuc hién kham va cach ly kip thoi tai khu cach ly khoa Bénh Nhiét déi cua
Bénh vién; Khoanh ving thuc hién cac bién phap cach ly dbi véi ddi tuong lién
quan, ké ca NVYT;

- Tét ca céc truong hop bénh nhén c6 ddu hiéu viém long duong ho hap
dén kham va diéu trj tai cac Khoa, Trung tam bt budc phai thuc hién xét
nghiém cim A, B va khai thac k¥ yéu té dich té;

- Thuc hién khai bdo, thong tin va bdo céo ca bénh nhiém hodc nghi ngo
nhiém vé phong Ké hoach tdng hop theo quy dinh.



2. Chuin bi phwong 4n mé rong khu diéu tri, huy dong ngudn lwe
trong Bénh vién, bd sung ké hoach thu dung, diéu tri dé kip thdi ing pho
khi dich bénh bung phat, lay lan dién rong trén dia ban tinh (Dich bénh &
cap d6 4)

2.1 Truwong hop sé lwong bénh nhan nghi ngo nhiém va nhiém Covid-
19 trong kha nang thu dung va diéu tri ciia khoa Bénh Nhiét doi

2.1.1 Phwong dn thu dung va cdch ly diéu tri bénh nhin

- Trién khai cach ly, diéu tri, quan ly ca bénh, dam bao an toan cho nhan
vién y té, ngudi nha va cong dong theo quy dinh. Toan bo khu cach ly ciia Khoa
Bénh Nhiét d6i duge phan viung quy dinh:

+ Vung nguy co lay nhiém cao: Budng tiép nhan, cap ctu, diéu tri nguoi
bénh, nha vé sinh, buéng xtr ly dung cu. Khu vuc nay dé bién bao mau do.
NVYT phai mang t6i da phuong tién phong ho ca nhan va thuc hién vé sinh tay
sau mdi khi tiép xtc v6i nguoi bénh, voi bé mat moi truong va trude khi ra khoi
khu vuc cach ly;

+ Vung nguy co lay nhiém trung binh: Khu vuc hanh lang, budng dém,
noi dé phuong tién cham soc va diéu tri ngudi bénh. Khu vuce nay dé bién béo
mau vang. Chi NVYT vao budng cach ly méi dugc co6 mat & khu vuc nay va
phai mang phuong tién phong ho ca nhan day du, phi hop véi tinh hudng tiép
XUc;

+ Vung ¢6 nguy co lay nhiém thp: khu vuc hanh chinh, noi lam viéc cia
NVYT. Khu vuc nay dé bién mau xanh va han ché ngudi qua lai. NVYT can
mang khéu trang y té.

+ Tai khu vuc diéu tri cach ly chia 03 don nguyén: Khu vuc nguoi bénh
nghi ngo, khu vuc nguoi bénh da xac dinh, khu vuc nguoi bénh da duoc chan
doan xac dinh, khu vuc luu gitr nguoi bénh trudce khi Xudt vién.

- Di chuyén toan bd bénh nhan thuéc nhém bénh khic dang diéu tri tai
khoa Bénh nhiét déi dén diéu tri tai cac chuyén khoa gﬁn nhét theo phuong an
sau:

+ Bénh nhan thudéc nhoém bénh hd hép va co sot chuyén vé khoa Noi Ho
hép; ’ 9 ,

+ Bénh nhan thudc nhom bénh tiéu hoa, sot rét chuyén dén khoa Noi Tiéu
hoa;

+ Bénh nhan thuc nhém bénh than kinh chuyén dén khoa N¢i Thén kinh;

+ Bénh nhan udn van va bénh ning chuyén dén khoa HSTC;

- Cong tac diéu tri: Thuc hién viéc chén doan, diéu tri, quan ly bénh nhan
nghi ngo nhiém va nhiém Covid-19 theo quy dinh cua B§ Y té tai cac van ban
sau:

+ Quyét dinh 322/QDP-BYT ngay 06/02/2020 ctia B Y t€ ve viéc ban
hanh Huéng dan chan doén, didu tri viém duong ho hap cap tinh do ching virus
Corona mdi (2019-Covid-19);



+ Céng van sd 519/KCB-NV ngay 06/02/2020 cia Cuc Quan ly khiam
chita bénh vé viéc huéng dan t6 chirc tiép nhan, chén doan, diéu tri va quan ly
nguoi bénh viém duong ho hép cdp do nCoV;

+ Céng van sd 229/KCB-NV ngay 03/3/2020 ctia Cuc Kham chira bénh
vé viéc hudng din mot sb can thiép ky thuat y khoa cho ngudi bénh Covid-19;

+ Cac quy trinh va huéng dan chuyén mén ciia Bénh vién dé phét hanh va
dang tai trén website cua Bénh vién;

- Té chite thuc hién nghiém tic céc quy dinh vé kiém soat nhiém khuan,
dic biét viéc quan 1y chét thai y té, khéu trang y té va str dung phuong tién
phong ho c4 nhén tai Quyét dinh sb 468/QD-BYT ngay 19/02/2020 ciia B§ Y té
vé Hudng dan phong va kiém soét lay nhiém Covid-19 trong cdc co s¢ kham
chira bénh; Nghiém c4m viéc thu gom khau trang y té tai st dung;

- Nhan vién y té chiu trach nhiém chiam séc toan dién bénh nhan nghi ngd
nhiém va nhidm Covid-19, khong dé ngudi nha tham gia cham séc, han ché tdi
da nguoi nha, khach tham tai khu vuc céch ly.

2.1.2 Phwong dn cich ly nhén vién y té

- Nhan vién y té tham gia phuc vu bénh nhan nghi ngd nhiém va nhiém
Covid-19 duoc cach ly tai chd theo quy dinh; Str dung tru s& cii cua khoa Dinh
dudng lam khu vuc lam viéc va sinh hoat cho nhan vién y té cua khoa Bénh
nhiét dadi trong thoi gian cach ly.

- Thuc hién viéc cach ly y té theo quy dinh tai Quyét dinh sb 344/QD-
BYT ngay 07/02/2020 ctia Bo Y té vé viéc ban hanh huéng dan cach ly y té tai
co s& cach ly tap trung dé phong, chéng dich bénh viém dudng hé hip cip do
ching méi cia virus Corona (nCoV) va Quyét dinh s 468/QD-BYT ngay
19/02/2020 ctia B6 Y té vé Hudng dan phong va kiém soat 1ay nhiém Covid-19
trong céac co s¢ kham chira bénh,;

2.1.2 Phwong dn dam bdo cong tic hiu cin

- Huy dong moi ngudn luc co thé tai Bénh vién dé phong, chong dich
bénh, dam bao dép ung t6i da nhu cau veé thudc, hoa chét, vat tu, trang thiét bi,
cac phuong tién phong ho ca nhan...nhdm han ché t6i da dich bénh lay lan, han
ché ty 18 ngudi chét, ngudi mac.

- Thyc hién phuong é4n bao dam ché d6 dinh dudng, an uéng tai chd cho
ngudi bénh duoc cach ly diéu tri va nhan vién y té tham gia phuc vu tai khoa
Bénh nhiét doi,

- Toan bg trang phuc, dd vai ctia bénh nhan diéu tri cach ly va nhén vién y
té tham gia phuc vu bénh nhan duoc thu gom, xir ly tai khoa KSNK ctia Bénh
vién theo ding quy dinh cua Bo Y té tai Quyét dinh s6 468/QD-BYT ngay
19/02/2020 cua Bd Y té v& Hudng dan phong va kiém soét lay nhiém Covid-19
trong cac co so kham chira bénh;



2.2 Truwong hop so lwong bénh nhin nghi ngo nhiém va nhiém Covid-
19 vwot qua kha nang thu dung va diéu tri ciia khoa Bénh Nhiét déi

2.2.1 Phwong an thu dung va cach ly diéu tri bénh nhin

- Lap phuong 4n mé rong khu diéu tri cach ly tai nha A7; Di chuyén toan
b bénh nhan dang diéu tri tai cac khoa thudc nha A7 Ve cac chuyén khoa gén
nhit, danh khu vuc diéu tri tai nha A7 dé tiép nhan, thu dung va diéu tri bénh
nhan nghi ngd nhiém Covid-19;

- Phan ving nguy co va phan luéng nguoi bénh nhiém hoic nghi ngd
nhiém Covid-19 di chuyén trong Bénh vién nhu sau:

+ Vung nguy co ldy nhiém cao (mau d6): 1a nhitng khoa chiu trach nhiém
thu dung diéu tri ngudi nhiém hodc nghi ngd nhiém Covid-19;

+ Vung nguy co lay nhiém trung binh (mau vang): 1a nhiing khoa tiép
nhén bénh nhan ¢é ho, sdt;

+ Ving ¢ nguy co lay nhiém thap (mau xanh): 1a nhiing khoa it c6 kha
nang tiép nhan kham va diéu tri nguoi nhiém hogc nghi ngd nhiém Covid-19;

+ Ut tién céc ngudn luc cia Bénh vién theo thir tu tir viing c6 nguy co lay
nhiém cao dén ving c6 nguy co 1y nhiém thap;

- Thue hién viéc phan chia khu vuc diéu tri cach ly, cong tic chan doén,
diéu tri, phong va kiém soat lay nhiém nhu phuong én trién khai tai khoa Bénh
nhiét doi;

- D& xuét S& Y té huy dong bd sung nhan luc, trang thiét bi, vat tu,
thudc....tir cac co sd' y té khéc trén dia ban tinh va dé xuat nhu cau hd trg chuyén
mon k§ thuat tir tuyén trén trong trudng hop cac ngudn luc tai Bénh vién khong
du dap tng.

2.2.2 Phwong an cach ly nhan vién y té

- Thuc hién cac quy dinh vé cach ly y té tai chd d6i v6i nhén vién y té
tham gia phuc vu bénh nhan nghi ngd nhiém va nhiém Covid-19 nhu phuong an
trién khai tai khoa Bénh nhiét di;

- Trong trudng hop khu cach ly y té tai khoa Dinh duéng cii khong du chd
cho nhan vién y té tham gia phuc vu bénh nhan, 1ap phuong 4n mé rong khu
cach ly trong khuon vién Bénh vién.

2.2.3 Phwong an dam bdo cong tac hau cdn

- Dé xuét cap c6 thim quyén bo sung kinh phi, vat tu, héa chat, phuong
tién...kip thoi thu dung, diéu tri bénh nhan nghi ngd nhiém va nhiém Covid-19
va kinh phi cho viéc thuc hién chinh sach cho cén bg thuong truc phong chéng
dich va can b thuc hién thu dung, diéu tri, cham séc¢ bénh nhan;

- Trién khai ké hoach cung ung du s6 lugng thudc, vat tu, hoa chat phuc
vu cong tac phong chdng dich trong truong hop dich lan rong, kéo dai;

- Thuc hién phuong 4n bao dam ché d6 dinh dudng, an udng tai chd va
céc bién phap vé kiém soat nhiém khuan nhu dbi voi phuong an trién khai tai
khoa Bénh nhiét doi.
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3. Kién toan Ban chi dao

Kién toan Ban chi dao phong, chéng dich Covid-19 Bénh vién DPa khoa
tinh Thanh Héa (sau day xin goi tét 12 Ban chi dao) gdm céc 6ng, ba c6 tén sau:

.Ong Lé Van Sy

. Ong T6 Hoai Phuong

. Ong Nguyén Vin Chung
. Ong Hoang Hitu Truong
. Ong Lé Vin Cuong

. Ong Truong Thanh Tung
. Ong D4 Xuan Tién

. Ong Pham Phuéc Sung

. Ba Ng6 Thi Thanh Xuéan

. Ong Nguyén Van Théng

. Ong Nguyén Vin Diing

. Ong Lé Duy Nam

. Ba Bang Thi Thu

. Ba Duong Thi Thanh

. Ong Nguyén Vin DPinh

. Ong Nguyén Trung Diing
. Ong Hb Hitu Hop

. Ong Luu Ngoc Hung

. Ong Nguyén Qué Anh

. Ong Nguyén Ngoc Thanh
. Ong Lé Ngoc Thanh

. Ong Tran Ba Ngu

. Ba Han Thij Bich Hang

. Ong Nguyén Hoanh Sam
. Ong Nguyén Tri Do

. f)ng Nguyén Vin Tuan

. Ong Tran Thanh Lam

. Ong Nguyén Vin Son

. Ong Vii Kién Trung

. Ong Nguyén Duy Sang

. Ong Ha Minh Thing

. Ong Nguyén Huy Thach

X C)ng Trinh Quéc Dat

. Ong Lé Lénh Luong

. Ba Hoang Thi Thu Huong

Giam ddc Bénh vién

P.Giam dbc Bénh vién
P.Giam dbc Bénh vién
P.Giam déc Bénh vién
P.Giam dbc Bénh vién
Truéong phong KHTH

Truéng Khoa Bénh nhiét doi
Trudng phong DT-Chi dao tuyén

Trudng khoa Vi sinh y hoc

Truong phong Tai chinh ké toan
Trudng khoa Hoi strc tich cuc

Trudng khoa Dugc
Trudng phong Piéu dudng

Trudng phong Quan ly chét luong

Trudéng phong HCQT
Trudng khoa Kham bénh
Truéng khoa KSNK

TK Cép ciru & HSTC ngoai khoa
Trudng phong Vat tu Thiét bi Y té

Trudng khoa H6 hap
Trudng khoa Noi Tiéu hoa
Trudng khoa Noi A

Trudng khoa Noi Than — TN
Trudng khoa Than kinh — PQ
Phu trach khoa Dinh dudng

Bi thu Poan TNCS HCM

P. Truong khoa Bénh Nhiét doi
P. Truong khoa Bénh Nhiét déi

P. Truong phong KHTH
boi truong Doi Bao vé

Trudng khoa Giai phdu bénh

GD TT Huyét hoc & TM
Truong khoa Héa sinh
Truong khoa CDHA
Trudng khoa TDCN

Trudng ban
Pho truong ban
Pho truédng ban
Pho trudng ban
Pho trudng ban
Uy vién thu ky
Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién

Uy vién



4. T6 chirc thwe hién

4.1. Ban chi dao phong, chong dich Covid-19

- Tang cudng ndm bét thong tin va dién bién dich bénh trong nudc va qudc
té; tich cuc nghién ctru, trién khai cc vin ban chi dao cua BO Y té, Uy ban nhan
dén tinh va S¢ Y té Thanh Héa tai Bénh vién;

- Phan cong ngudi thudng truc 24/24 tai Bénh vién dé kip thoi giai quyét
céc vuéng méc phat sinh;

- Chi dao cac Khoa, Phong, Trung tdm to chirc tap hudn cac van ban hudng
din vé phong va kiém soét 1y nhiém Covid-19 ctia Bo Y té dén tat ca can bo,
vién chirc, nguoi lao dong Bénh vién.

4.2. Phong Ké hoach tong hop

- Thudng truc ndm bét tinh hinh, dién bién dich, cin c& phuong 4n chi tiét
dé don dbc, kiém tra viéc thuc hién. Phdi hop voi cac thanh vién Ban chi dao
tang cuong kiém tra, giam sit cac hoat dong phong chéng dich tai cac khoa,
phong, trung tam theo ké hoach da duoc phé duyét;

- Phdi hop véi phong Tai chinh ké toan xay dung Ké hoach dam bao kinh
phi cho timg cAp dé dich cu thé trién khai thyuc hién phong, chéng dich bénh va
du toan kinh phi phu hgp véi tinh hinh thyc té tai Bénh vién; trinh Giam dbe
Bénh vién va cap tham quyén;

- Téng hop bao céo dinh ky, dot xudt tinh hinh bénh, dich bénh truyén
nhidm va dé xuét cac giai phap phong, chéng dich bénh cho Ban chi dao theo
quy dinh.

4.3. Khoa Bénh Nhiét doi

- Thuc hién nghiém viéc cach ly, kiém soat nhiém khuan, phong lay
nhiém chéo va cac bién phap phong ho cho can bg y té.

- Xay dung ké hoach td chuc thu dung, cap ctru va diéu tri dich bénh theo
phuong an bd sung, c¢6 phuong 4n ting cudng nhan lyc, trang thiét bi md rong
quy mo thu dung va diéu tri cac truong hop nghi ngd nhiém va nhiém Covid-19
khi dich lay lan manh trén dia ban tinh.

4.4. Phong Tai chinh ké todn

Chu tri, phbi hop véi phong Ké hoach tong hop xiy dung Ké hoach dam
bao kinh phi va diéu kién hau can theo phuong 4n bd sung trén co s& du toan
kinh phi phti hop véi tinh hinh thuc té tai Bénh vién, bédo cédo Giam dbc Bénh
vién;

4.5. Khoa Dwoc



Chu dong céc phuong an chudn bi va cung tmg day du, kip thoi thudc,
dich truyén, héa chét, trang thiét bi y té, vat tu, trang bi bao ho theo quy dinh,
dap g nhu cau theo phuong 4n b sung;

4.6. Khoa Kiém sodt nhiém khuin

- Chiu tréch nhiém chuyén mén trong kiém tra, giam sat thuc hién kiém
soat lay nhiém;

- Thuong xuyén cdp nhat va xdy dung bd sung céc quy trinh kiém soat
nhiém khuan, quy trinh giam sat thuc hién kiém so4t lay nhiém theo cic huéng
din ciia BO Y té;

4.7. Phong Hanh chinh quan tri

- Hang tuan phun suong tiét tring trong khudn vién Bénh vién;

- Lap phuong 4n xay dung nha cdu giira co s& cii khoa Dinh dudng va
khoa Bénh nhiét déi; dam bao cung cép dﬁy du dién, nudc va cac trang thiét bi,
van phong phdm phuc vu tai khu cach ly danh cho bénh nhén va nhan vién y té;

- Chuén bi sén sang xe cép ctiru va lai xe thuong truc 24/24 gio, dam bao
Xuét phéat theo 1énh diéu dong; Chuan bj va thuc hién phuong an phong, chéng
lay nhiém cho Lai xe, NVYT khi van chuyén ngudi bénh nghi ngd nhiém va
nhiém Covid-19;

- Phan cong can b thuc hién viéc tiéu doc, khir trung xe van chuyén bénh
nhan nghi nhiém hodc nhiém Covid-19 dam bao ding theo quy dinh vé phong
va kiém soét lay nhiém dich Covid-19 ctia B Y té;

4.8. Phong Vit tw trang thiét bi y té

- Lap phuong 4n diéu dong trang thiét bi, may méc (dic biét 1a may tho)
tir cac Khoa, Trung tdm trong Bénh vién dam bao dap ung viéc thu dung, cap
clru va diéu tri bénh nhan.

- Lap phuong an kéo thém duong khi nén tai khoa Bénh Nhiét déi.

4.9. Khoa Dinh dwong

Lap ké hoach chuén bi ddy du cac diéu kién, phuong tién va chiu trach
nhiém cung cip ddy du sudt an tai chd cho nhan vién y té va bénh nhan cach ly
dam bao ché do dinh dudng, dung quy dinh vé kiém soat nhiém khuan.

4.10 Khoa Gidi phdu bénh

Thuc hién quy trinh vé xir Iy thi hai nguoi nhiém hodc nghi ngd nhiém
Covid-19 theo Quyét dinh sb 468/QD-BYT ngay 19/02/2020 cia B6 Y té vé
Huéng dan phong va kiém soat 1y nhiém Covid-19 trong céc co s& kham chita
bénh;




4.11. Cac Khoa, Phong, Trung tam khac

- Can cur chirc nang, nhiém vu dugce giao nghiém tac trién khai thuc hién
cac ndi dung lién quan thudc don vi minh phu trach.

- T6 chire tép huan Quyét dinh 468/QD-BYT ngay 19/02/2020 ciia B6 Y
té vé viéc ban hanh hudng din phong va kiém soét lay nhiém bénh viém duong
hé hép cép do virus Corona 2019 (Covid-19) trong cic co s& kham chita bénh
dén toan bd vién chire, nguoi lao dong tai don vi, bdo cao két qua thuc hién vé
Ban chi dao phong, chéng dich Covid-19 trwée ngay 12/3/2020;

Noi dung bd sung phwong 4n dép tmg véi cac cap do dich bénh viém
dudng hoé hip cap do virus Corona 2019 (Covid — 19) tai Bénh vién Da khoa
tinh Thanh Hoa phai dugc phd bién day du dén timg can b, vién chirc, nguoi
lao dong cua tat ca cac Khoa, Phong, Trung tim. Giam d6c Bénh vién yéu cau
cac Khoa, Phong, Trung tim nghiém tdc trién khai thuc hién. Trong qua trinh
thuc hién, néu c6 khé khan, vudng méc dé nghi giri phan anh kip thoi vé Phong
Ké hoach téng hop dé tong hop bao cdo Ban chi dao giai quyét./.

Noi nhin: GIAM POC
- Nhu kinh gui;
- Ban Giam doc (dé b/céo);
- Luu: VT, KH.




