SO Y TE THANH HOA Cong hoa xa hoi chii nghia Viét Nam

BENH VIEN PA KHOA TINH Poc lap — Tu do — Hanh phuc
" 86 /9 /QP-BV Thanh Héa, ngay 03 thang 4 nam 2020
QUYET PINH

Vé viéc ban hanh quy dinh phén loai va thai dg xir tri bénh nhén cap ciru

tai Bénh vién Pa khoa tinh Thanh Hoa

g

GIAM POC BENH VIEN PA KHOA TINH THAH HOA

Can cir Luat kham bénh, chira bénh 40/2009/QH12 cua Québc hoi;

Can cir Quyét dinh s6 01/2008/QD-BYT ngay 21/01/2008 cita B twéng Bo Y

té vé viéc ban hanh Quy ché Cap ctru, Hoi sure tich cuc va Chong doc;

Can ¢t Quy ché Bénh vién ban hanh kém theo Quyét dinh 1895/BYT-QP ngay
19/9/1997 cia Bo truong BO Y té,

QUYET PINH

Piéu 1. Ban hanh quy dinh phan loai va thai do xi tri bénh nhéan cap clru tai
Bénh vién Da khoa tinh Thanh Héa (c6 Phu luc dinh kem).

Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu lyc ké tir ngay ky. Cac Ong (Ba) Trudong Phong
Ké hoach tong hgp, Truéng Phong Té chie can bd, Truéng Khoa Hbi sirc tich éuc 2,
Truéng Khoa Hoi st tich cuc 1, Truéng Khoa Kham bénh va Trudng céc Khoa,
Phong, Trung tdm lién quan chiu trach nhiém thi hanh quyét dinh nay.

Trong qua trinh thuc hi¢n quyét dinh nay, néu cac Khoa, Phong, Trung tam gip
khé khan, vuéng méc xin giri ¢& nghi vé Phong Ké hoach téng hop dé téng hop béo
c4c Ban Giam dbc c6 hudng giai quyét kip thoi./. ok

Noi nhin:
- BanGiam dbc;
- Cac Khoa, Phong, Trung tam;
- Luu: VT, KHTH.




PHU LUC
ah phan loai va thai d9 xir tri bénh nhan cip ciru !

ai Bénh vién Da khoa tinh Thanh Héa

1. Muc dich

Pé nang cao chit luong va hiéu qua kham, chita bénh va cap ctru bénh nhan, phan

loai va xir tri ngudi bénh dén cép ctru mot cach chinh xac lahét sic quan trong doi véi
cdc tat ca cac bac si va diéu dudng tai khu vuce cap ciru.
P _
2. Nguyén tac

D3t nguoi bénh vao ding chd, dung thoi diém, ding 1y do, ding cac béc sy chuyen
khoa thyc hién.

3. No¢i dung
3.1. Phan loai nguwdi bénh cép ciru

La déanh gi4 1am sang nhanh dé quyét dinh thoi gian va trinh tw ma ngudi bénh can
dugc kham va xir ly tai khoa cép ciru hay trong cap ciru hang loat. Nhu vay phan loai
ngudi bénh cdp ctru chinh 1a quy trinh xép loai ngudi bénh theo mirc do wu tién cap
cuu.

Céc quyét dinh néi chung thuong dugc cac thay thube cdp ctru dua trén viéc thim

kham nhanh nguoi bénh va danh gid céc dau hi¢u sinh ton. Biéu hién chung cua nguéxi
bénh, tién sir bénh va/hodc chin thuong va tinh trang y thic cling duoc coi la cac yéu
t6 quan trong trong quyét dinh phan loai nguoi bénh.

Quy trinh phén loai dva trén cac thong sé:

+ Ly do dén kham cép ciru: Néu c6 thé dugc, cac nhan vién tai trung tAm cép ciru
- phai thdng nhit va chuin ho4 cac Iy do thuong gap khién nguoi bénh dén kham cép
clru va phan theo cip do cac Iy do kham cip ciru thanh: Ly do cép ctru thuc su; ¢6
nguy co cao va ly do cén coi la cép ciru

+ Thu thép cdc chirc ning sdng: Mach, huyét ap, nhip thé, SpO2.
+ Danh gid tinh trang y thuc: Theo bang diém Glasgow.

+ Dang vé chung: Nguoi bénh trong c6 vé ém yéu, da trong c6 vé kém tudi mau;
c6 cdc dau hiéu kiét nudc. ..
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+ Kha nang di lai: Ngudi bénh khong thé tu di c6 nguy co cao b1 tinh trang cip ciru
ndi khoa thuc su.

3.1.1. Phan logi nguwoi bénh chin thuwong .
Dua vao cac ti€u chuén sau: |

+ Co ché chén thuong |

+ Tén thuong gidi phiu

+ R&i loai chirc nang sinh ly va bénh Iy noi khoa

3.1.2. Phén logi nan nhén trong cip cicu tham hog

Tiéu chuin phén loai so b, don gian, nhanh cho cac nan nhén va quyét dinh xir tri
sau khi phan loai thuong dugc dya trén cac thong so:

+ Kha ndng con tu di lai dugc ctia nan nhin

+ Tinh trang y thirc cia nan nhan

+ Tinh trang h6 hap va oxy hod méu: Con thd/ hay khong the
+ Tinh trang tudn hoan: dau hiéu tuéi méu t6t hay khong tot

N6i chung cac nan nhan trong phan loai cép ciru tham hoa phai dugc déan bién phan

loai. Cac bién phén loai c6 mau dugc ma hoa nhu sau:

+ P6: Can wu tién cép ciru

+ Véﬁg: C6 thé nang lén

+ Xanh 14 cay: C6 thé theo doi va it nguy co dién bién bét thuong

+ Pen: Chét hay bi thuong rat nang va khong hy vong séng sot

3.1.3. Phén loai ngwoi bénh cép ciru ndi khoa

Kham sang loc ndi khoa ciing phai bao gdm kham thuc thé co dinh huéng (e la
khdm cdc hé théng co quan cd lién quan vdi Iy do chinh @én kham cdp ciru cua nguoi
bénh) dap Gmg yéu cau:

+ Phén loai nguoi bénh vao cac cép do cép ctru dé duge xur tri tai chd va chuyén
diéu tri tai cac don vi chuyén sau nhu: ICU, don vi cép ctru mach vanh, don vi cép cuu
dot quy, cac chuyén khoa séu...

+ Phat hién cac nguoi bénh khong trong tinh trang cAp ctru ndi khoa va co thé dugc

chuyén t&i mot phong kham bénh da khoa hay ngoai tru.



3.2. Phan loai cac mirc d§ va thai d§ xir tri cip ciru

Tinh trang cip ciu

Thai df xir tri

x

Tinh trang ngimg tim phoi, séc do nhiéu
nguyén nhan (tim, sbc nhiém khuan, xuat
huyét), suy hd hip can thé may, hdi chimg
lién quan dén duong thd nhu hit phai khoi
hodc bong, trang thai dong kinh can bao vé
dudng tl}é va dit noi khi quan, ha duong
huyét nghiém trong (Glucose mau
<2.6mmol/1), hon mé (GCS<9), sc phan vé,
chin thuong nghiém trong (vét thuong tim
phdi, vét thuong mach méu ...)

Cép ciru tbi khén cip: Xt tri ngay tai
trung tdm cdp ctru, khoi dong hé théng
bao dong do ndi vién.

Bao gdm md cip ctru tai phong md
nong, dat ndi khi quan, sbc dién, hoi
sinh tim phdi, truyén dich, truyén van
mach, khang sinh... hop ly.

Sau d6 s& chuyén sang Khoa Hoi strc
tich cuc 1 hodc don nguyén hdi stc
tich cuc ngoai khoa, khoa Gay mé hoi
sirc (tuy theo bénh ly ndi khoa hay
ngoai khoa).

Nhdi mau co tim (Nhdéi mau co tim ST
chénh 1én STEMI va nhdi mau co tim ST
khong chénh 1én NSTEMI c¢6 dau dai dang),
cac vAn @ vé ho hip cip tinh, ho ra mau,
non ra mau, dot quy cép trong thoi gian ctra
s6 diéu tri tiéu soi huyét, Xuét huyét ndi so,
trang thai sau con giat dong kinh, sbt cao ¢o
con rét run, vi€m mang nao, mét y thirc do
nhiém tring huyét, bénh nhan loan than cip,
ngd doc cép, ha duong huyét, cac bénh ly
cap ctru ngoai khoa (da chén thuong, chan
thwong so ndo, chn thuong v0 tang dac gy
mit maumning, thing tang rong,...)

Cép ciru khan cip: X tri cép ciru co
ban ngay khi c6 chin doan va phan
loai ban dau (chi dva vao triéu chimg
lam sang va cac xét nghiém co6 tinh
chat quyét dinh nhu dién tdm dd, C
Scan so ndo, siéu am, Xquang...;

khong chd két qua xét nghiém mau). £
Hoi chin chuyén khoa ngay lap tic &

c6 huong xir tri tiép theo kip thoi. 'H

Pau thit nguc khong 6n dinh, nhdi mau co
tim khong nghiém trong (NSTEMI khong c6
dau), dau bung, Xuét huyét da 6n dinh, non,
tic mach phdi (da 6n dinh), con tang huyét
ap, tinh trang sau ngét, suy tim (6n dinh), sdt
cao>39°é, bénh ly ngoai khoa, chén
thuong...

Cép ciru khin trwong: X tri cép
ctru co ban ngay khi c6 chan doan va
Iphan loai ban dau.

Sau d6 chuyén chuyén khoa diéu tri
(khong cho két qua xét nghiém mau,
thuc hién theo Quy ché chuyén khoa).
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