SO Y TE THANH HOA CONG HOA XA HQOI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN PA KHOA TiNH Poc 1ap - Tu do - Hanh phiic
S6: 451 /BV-KH Thanh Héa, ngay 21 thdang 3 nam 2020
V/v huéng dan sang loc, phén
ludng, cach ly va quan ly ngudi
nghi ngd nhiém COVID-19

Kinh giri: Céc Khoa, Phong, Trung tam

Can ctr Quyét dinh sé 322/QD-BYT ngay 06/02/2020 ciia By Y té vé viéc
ban hanh Huéng dan chan doan, diéu tri viém duong hod hép cép tinh do ching
vi rat Corona méi (2019-nCoV);

Can ctr Quyét dinh sé 468/QD-BYT ngay 19/02/2020 ctia B Y té vé viéc
ban hanh Hudng dan phong va kiém soat 1ay nhiém bénh viém duong ho hap
cép do virus Corona 2019 (COVID-19) trong cac co sé kham bénh, chira bénh;

Can ct Quyét dinh s6 963/QD-BYT ngay 18/3/2020 cua Bo Y té vé viée
ban hanh Hudng dan tam thoi giam sat va phong, chéng COVID-19;

Can clr cong van sd 614/SYT-NVY ngay 17/3/2020 cta S¢ Y té Thanh
Hoa vé viéc ting cuong sang loc, phan ludng, cach ly ca bénh Covid-19 tai co so
kham bénh, chira bénh trén dia ban tinh;

Can ctr cong van sd 667/SYT-NVY ngay 20/3/2020 cua S& Y té Thanh
Hoa vé viéc tuan thi nghiém tic hudng din phan ludng, cach ly ngudi nghi
viém duong ho hap cép tai co so'y té,

Trude tinh hinh dich bénh viém duong hé hap cip do virus Corona 2019
(Covid-19) dang c6 dién bién hét strc phirc tap tai cdc tinh, thanh trong nudc va
cac quéc gia, ving lanh thd trén toan thé gidi, dé chu dong kiém soat tinh hinh
dich bénh va han ché, phong ngira nguy co lay nhiém Covid-19 cho nhan vién y
té va nguoi bénh tai Bénh vién, Giam dbc Bénh vién yéu cau cc Khoa, Phong,
Trung tdm nghiém tdc trién khai cac ndi dung sau:

1. Nghiém tiic to chirc tiép don, sang loc, phan ludng ngudi nhiém
hodc nghi ngo nhiém Covid-19 tai cac Khoa, Phong, Trung tam theo cac
budc sau:

Budc 1: Hwéng din va phan ludng bénh nhin tai cng Bénh vién

- Huéng dan phan ludng di chuyén ctia bénh nhan, nguoi nha bénh nhan,
nhén vién y té va khach dén 1am viéc tai Bénh vién nhu sau:

+ Khoa Kham bénh da khoa va D¢i Bao vé phan céng nhan luc thuc hién
viéc kiém tra than nhiét, thuc hién hoi sang loc, phan ludng di chuyén va hudng
dan noi dé xe cho tat ca cac doi tuong dén Bénh vién ngay tai céng sb 1;

+ Truong hop bénh nhan, khach dén tham khong c6 déu hiéu 1am sang va
yéu t6 dich t¢ lién quan, huéng dan di chuyén va kham chita bénh nhu thong
thuong (di vao tir cong s6 1, di ra cong s6 2);



+ Truong hop phat hién nguoi bénh ¢6 triéu chimg viém duong hd hap
(ho, sbt, chay miii, dau hong, tirc nguc, kho thd, dau moi nguoi), nguoi cd yéu to
dich t& (di tir nudc ngoai vé, tiép xtic v4i nguoi nhiém hodc cé nguy co...),
huéng dan di theo “Loéi di va phong khim danh cho nguwoi bi ho, sot, chdy
miti, dau hong, tirc ngwe, khé tho, dau moi ngwoi va nguoi khong mdc bénh
nhuwng di tiw vang dich vé hodc cé tiép xiic véi ngwoi nghi nhiém COVID-19”,

+ Trudong hop néu phat hién bénh nhan c6 dau hiéu 1am sang va cé cac
yéu t6 dich té lién quan dén Covid-19 1an vao khu vuc don tiép cia Khoa Kham
bénh da khoa, nhan vién y té tai khu vuc dén tiép ngay 1ap tirc huéng dan bénh
nhan di chuyén nguoc lai khu kham riéng ctia bénh Covid-19; tuyét d6i khong
dé ngudi bénh c¢6 déu hiéu 1dm sang, yéu t6 dich t& vao chung phong cho kham
vOi cac bénh nhan khac.

+ Pdi voi vién chic, nguoi lao dong Bénh vién: Tur ngay 24/3/2020 tat ca
nhan vién y té cua Bénh vién vao Bénh vién & cong phia nam (cong di ra Dai 16
Dong — Tay, gidp v6i Bénh vién Phu San Thanh Héa); ra khoi bénh vién ¢ cong
s6 2 hodc cong phia nam. Gid mo cira cong phia nam: Tir 06h00 dén 08h00, tir
11h00 dén 14h00 va tir 17h00 - 18h30.

- Boi Bao vé phan cong nhan luc thuong truc va kiém soat nguoi ra/vao
tai cac cong, ddc biét 1a cng sé 1 va cong phia nam; huéng dan ngudi bénh dén
kham bénh, chita bénh, khach va nhan vién y té di chuyén theo dung lu6ng quy
dinh cling nhu thuc hién cac bién phap phong hd ca nhan; thuc hién viéc
md/dong cira cong theo dung gio quy dinh.

Budre 2: Dén tiép va sang loc bénh nhén

- Sau khi phan ludng bénh nhan, nhan vién dén tiép tai cong hudng dan
ngudi bénh ¢6 ddu hiéu 1am sang va yéu t dich té lién quan t6i “Phong ding
ky, sang loc va phin luéng danh cho nguwoi bi ho, sot, chiay miii, dau hong,
tirc ngwe, khé thé, dau méi ngwoi va ngwoi khong mic bénh nhung di tir
ving dich vé hodic c6 tiép xiic v6i ngwoi nghi nhiém COVID-19” dugc bé tri
ngay tai cong Bénh vién.

- Phong dang ky, sang loc va phan ludng tai cong Bénh vién do khoa
Kham bénh da khoa phan c6ng nhan luc phu trach, gom 01 Béc si va 01 Diéu
dudng truc 24/24h. Truong hop sb luong bénh nhan can don tiép dong, Phong
KHTH va Piéu dudng can ct tinh hinh thuc té diéu dong thém nhén luc hd tro
tir cac khoa 1am sang khac va to Cong tac x4 hoi;

- Tai phong dang ky, sang loc va phan luéng, nhén vién y té c6 nhiém vu
huéng dan bénh nhan thuc hién cac bién phap phong ho cé nhan (deo khau
trang, sat khuan tay...) truéc khi dang ky khdm bénh; 14y thong tin bénh nhén
vao “Phiéu sang loc bénh nhan viém dwong hé hdp cap” (mau kém theo),
tham kham so b, khai thac cac yéu t6 dich t& lién quan. Két qua sang loc duogc
chia thanh 02 nhom:

+ Ngudi khong c6 yéu t6 dich t& lién quan dén Covid-19
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+ Nguoi co yéu t6 dich té

Buwée 3: Phan ludng bénh nhin sau sang loc

- Sau khi bénh nhéan duoc sang loc, néu xac dinh chic chin khong c6
yéu t6 dich té lién quan dén Covid-19 thi NVYT huéng dan chuyén ngudi bénh
sang khu kham théng thuong. Luu y tai khu kham théng thuong néu lai phat
hién yéu té nguy co can chuyén ngugc lai khu kham riéng cta bénh Covid-19.

- Néu phat hién nguoi bénh c6 yéu t6 dich té, nhan vién y té tai phong dén
tiép dua bénh nhan sang “Phong khdam bénh ho hép danh cho ngwoi bi ho, sot,
chay miii, dau hong, tirc ngwe, khé thé, dau moi ngwoi va nguoi khong mic
bénh nhuwng di tir ving dich vé hodc cé tiép xiic véi nguwoi nghi nhiém Covid-
19” tai khoa Bénh Nhiét d6i bang 16i di riéng quy dinh cho bénh nhén nghi ngo
nhiém Covid-19; Truong hop bénh nhan khong thé tu di chuyén duoc, nhan vién
y té ctia phong don tiép sir dung xe lan, céng...dé van chuyén bénh nhan. Sau khi
van chuyén bénh nhan, tat ca xe, cang phai dugc phun suong tiét tring va dé vao
“Khu vwe dé xe lan, cing danh cho bénh nhan nghi ngo nhiém Covid-19”
theo ding quy dinh.

Buée 4: Kham, chin doan tai Phong kham bénh hé hap

- Phong kham bénh ho hép duoc dat tai khoa Bénh Nhiét déi dam bao
cach ly, riéng biét vai khu diéu tri bénh nhén cta khoa Bénh Nhiét d6i, do 01
Béc si va 01 Diéu dudng cua khoa Bénh Nhiét d6i phu trach. Truong hgp khoa
Bénh Nhiét déi thiéu nhan luc, diéu dong bd sung nhén luc tai khoa Noi Ho hap
phu trach.

- Phong kham bénh hé hap c6 nhiém vu thim khdm lam sang, diéu tra
dich t& va phan loai mic d6 bénh ciia bénh nhan trudc khi chuyén vao khu cach
ly.

- Thuc hién nguyén tic chi c6 mot ban kham trong phong kham va khong
duogc kham 02 nguoi cling mot thoi diém trong budng kham.

- Ban kham trang bi déy da cac dung cu kham va cac vat tu, thiét bi phuc
vu cong tac kiém soat nhiém khuén.

- Sau khi kham bénh hé hép, néu bénh nhan khéng c6 triéu ching bénh

“duong ho hap, lién hé Trung tdm Kiém soét bénh tét tinh Thanh Hoa huéng dan
bénh nhén thuc hién céch ly tdp trung; néu xé4c dinh ngudi bénh nghi nhiém
Covid-19, nhan vién y té chuyén bénh nhan sang khu cach ly diéu tri nghi nhiém
Covid-19 tai khoa Bénh Nhiét doi.

Buée 5: Chuyén bénh nhéin vao khu cach ly

- Sau khi bénh nhéan duoc chuyén vao khu cach ly, nhan vién don tiép tai
khoa Bénh Nhiét d6i lién hé Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh ldy mau bénh
phém xét nghiém SARS-CoV-2. Tuy theo tinh trang bénh ctia bénh nhan dé bd
tri vao cac phong cach ly khac nhau:

)
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+ Phong cach ly nguoi nghi nhiém (c6 triéu chimg 14m sang viém duong
hé hap, 14y mau xét nghiém, chua co két qua xét nghiém, dang theo ddi dién
bién bénh):

+ Phong céach ly nguoi bj thé nhe;

+ Phong cach ly nguoi bi thé ning (c6 bénh nén kém theo, triéu ching
lam sang viém duong hé hap nang, can may tha...)

- Sau khi ¢6 két qua xét nghiém SARS-CoV-2, néu bénh nhan c6 két qua
am tinh, thuc hién theo ddi diéu tri thong thuong; néu bénh nhan co két qua
duong tinh, chuyén bénh nhan sang khu diéu tri danh cho ca bénh xac dinh
nhiém Covid-19;

(So do quy trinh tiép don, sang loc, phdn loai bénh nhdn nghi nhiém
Covid-19 kem theo)

2. Quan Iy ca bénh nghi ngo/xac dinh nhiém Covid-19

- Thuc hién nghiém tic cac quy dinh vé quan ly ca bénh nghi ngd/xac
dinh nhiém Covid-19 theo Quyét dinh s6 322/QD-BYT ngay 06/02/2020 cua Bo
Y té vé viéc ban hanh Hudng din chén doan, diéu tri viém duong ho hap cap
tinh do chung vi rat Corona méi (2019-nCoV); Tuyét dbi khong dé céc ca bénh
nghi ngo nhiém, nhiém tu y roi khéi Bénh vién ma khong duoc theo dbi, quan
ly.

- P6i voi bénh nhan didu tri ndi tr, ngudi nha bénh nhan va khach dén
tham ¢é cdc yéu té dich té lién quan dén Covid-19, yéu cau cac Khoa, Phong,
Trung tam thuc hién lay thong tin, khai bdo y té theo mau “Phiéu sang loc bénh
nhén viém dwong hé hap cip” va nop vé phong truc ché do (phong KHTH)
truéc 16h00 hang ngay. Phong KHTH thong ké bio cao Ban Giam déc theo
quy dinh.

- T6 chure cong tac cach ly, diéu tri nguoi bénh theo phuong cham 4 tai
chd theo chi dao cia S& Y té tai cong van sé 228/SYT-NVY ngay 09/02/2020.
Trong truong hop tinh trang bénh cta bénh nhan vuot qua kha nang chuyén
mon, phai hoi chén v&i co so 'y té tuyén trén dé nhan duoc sy ho tro chuyén mon
hodc chuyén tuyén. Trong trudng hop chuyen tuyén, phai chuan bi day du
phuong tién van chuyén dam bao cic quy dinh vé phong va kiém soat 1ay nhiém
va quy dinh vé ban glao ngudi bénh cho bénh vién nhan chuyén tuyén.

3. Phong va kiém soat lay nhidm Covid-19 cho nhén vién y té va
nguoi bénh, ngudi nha nguoi bénh tai Bénh v1en

- Trién khai nghiém ngit cac quy dinh vé phong, chong lay nhiém chéo tai
khu vuc dang ky, sang loc, phan ludng ngudi bénh; yéu cAu tAt ca nhan vién y té
thuc hién viéc deo khéu trang, tang cudng céac bién phap phong hg, vé sinh ca
nhan khi dén Bénh vién va thuc hién ding, day du cac blen phap phong va kiém
soat 1ay nhiém Covid-19 theo quy dinh tai Quyét dinh sd 468/QD-BYT ngay
19/02/2020 ctia Bd Y té vé viéc ban hanh Hudng din phong va kiém soat lay
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nhiém bénh viém dudng h6 hap cip do virus Corona 2019 (Covid-19) trong céc
co s& kham bénh, chita bénh va Quyét dinh sé 963/QD-BYT ngay 18/3/2020
ctia Bo Y té vé viéc ban hanh Hudng dan tam thoi giam sat va phong, chdng
Covid-19; Cong van sé 338/KCB-NV ngay 20/3/2020 ctua Bo Y té vé viéc han
ché tiép xuc gan giira nhan vién y té va giita cac ngudi bénh trong co sé kham
bénh, chira bénh.

- Tang cuong thong tin, tuyén truyén dé nguoi dén kham chu dong khai
bao vé tinh trang strc khoe va cac yéu td dich t& lién quan; thuong xuyén hudng
dan bénh nhan, nguoi nha nguoi bénh trong Bénh vién thuc hién céc bién phéap
phong ho va vé sinh ca nhan.

4. Cong tac hiu can

- Giao phong Hanh chinh quan trj chuan bj day du cac trang thiét bi, bién
béo, bang huéng dan dé trién khai viéc dén tiép, phan ludng ngudi nghi ngd
nhiém Covid-19 theo huéng dan cia S¢ Y té tai cong vian sd 614/SYT-NVY
ngdy 17/3/2020 vé viéc tang cuong sang loc, phan ludng, cach ly ca bénh Covid-
19 tai co s kham bénh, chira bénh trén dia ban tinh va céng vin s6 667/SYT-
NVY ngay 20/3/2020 vé viéc tuan thu nghiém tic huéng dan phan ludng, cach
ly ngudi nghi viém duong ho hip cap tai co so 'y té;

- Giao khoa Dugc va phong VITBYT lap phuong 4n sin sang dap tmg
day du thudc, hoa chét, vat tu y té, phuong tién phong hé ca nhan phuc vu viéc
don tiép, sang loc va quan ly ca bénh nghi ngd, ca bénh nhiém Covid-19 va kip
thoi ung pho khi dich bénh bung phat;

- Giao phong KHTH, QLCL, Piéu dudng, Té chirc can bd cin cr chirc
nang, nhiém vu dugc giao thuong xuyén don dbc, kiém tra, giam sat viéc sang
loc, phan ludng va cach ly diéu tri bénh nhan tai cac Khoa, Trung tam, dinh ky
bao cao Giam ddc Bénh vién két qua thuc hién.

Noi nhan:
- Nhu kinh guri;
- Luu VT, KHTH.




Nguoi bi ho, sot, chay miii, dau hong, tic nguc,

kho tho, dau méi nguoi di theo duong mau

vang, di thz:;ng dén khu vuc dén tiép ¢6 bién do,
khong di dén nhirng noi khac trong Vién nhung

di tir viing dich vé moi goi dién thoai duong
day nong.. dé dugc ho trg

ANG LOC, PHAN LOAI BENH NHAN NGHI NGO NHIEM
-19 TAI BENH VIEN PA KHOA TiNH THANH HOA

eo cong van s6 45 1/BV-KH ngay 21/3/2020 cia Gidm doc Bénh vién
Da khoa tinh Thanh Hoa)

Céngvaosé 1

A

Hoan toan khong c6 yéu tb dich té

Co triéu chirng

| Ban/Budng ding ky va
' sang loc phin ludng — bd
! tri riéng biét

Cé yéu
to dich

Khong co
triéu chirng
duong hé
hdp — Béo
CDC céch ly
tap trung

Am tinh — Theo doi diéu tri
thong thuong

té

Co triéu
chirng bénh
H6 hdp

Khu céch ly diéu tri ngwei nhiém

COovID19

| Budng kham bénh hé hip
i CHI KHAM TUNG
NGUOI MOT

C6 yéu té dich t&

Khu céch ly diéu tri nghi nhiém — theo
d6i COVID19 — Liy mau xét nghiém

L&i di riéng — cang day vang/can quang

Cac yeu td dich té
1. Co cac triéu chung, ho, s,
chay mui, dau hong, tirc nguc,
khé tho, dau moi ngudi.
2. C6 sbng hoac dén noi c6 dich
luu hanh.
3. Co6 tiép xic gin véi nguoi
bénh dugc xac dinh hodc nghi
nhiém.
4. Co tiép xuc voi nguoi di tir
nude ngoai vé hodc ngudi cé tiép
xtc gin véi ngudi di nude ngoai,
ngudi cé lién quan v&i nguoi
bénh COVID.
5. Co st dung phuong tién glao
thong cong cong hodc dén chd
dong ngudi, chd ¢ nguy co lay
nhiém trong vong 2 tudn qua
nhung khong deo khau trang hoac
khong sat khudn tay.




