
sd Y TE THANH HOA
B:E:NHVI:E:NDA KHOA TiNH

S6: 451 IBV-KH
V/v hu6ng d~n sang loc, phan
luong, each ly va quan I;' nguoi
nghi ngo nhiern COVID-19

Kinh gifi: Cac Khoa, Phong, Trung tam

Can cir Quyet dinh s6 322/QU-BYT ngay 06102/2020 cua BQY tS vS viec
ban hanh Huang d~n chfrn doan, dieu tri viem duong ho hap c~p tinh do chung
vi rut Corona moi (20 19-nCoV);

Can cir Quyet dinh s6 468/QU-BYT ngay 19/02/2020 cua BQY tS vS viec
ban hanh Huang d~n phong va kiem soat lay nhiem benh viern duong ho h~p
cap do virus Corona 2019 (COVID-19) trong cac co sa kham benh, chua benh;

Can cir Quyet dinh s6 963/QU-BYT ngay 18/3/2020 cua BQY tS vS viec
ban hanh Huang d~n tarn thai giam sat va phong, chong COVID-19;

Can cir cong van s6 614/SYT-NVY ngay 17/3/2020 cua Sa Y tS Thanh
Hoa vS viec tang cuong sang IQc,phan lu6ng, cach ly ca b~nh Covid-19 t~i co sa
kham b~nh, chua b~nh tren dia ban tinh;

Can Cll cong van s6 667/SYT-NVY ngay 20/3/2020 cua Sa Y tS Thanh
Hoa vS vi~c tuan thu nghiem tuc huang d~n phan lu6ng, cach ly nguai nghi
viem ducmg ho h~p c~p t~i co sa y tS,

Truac tinh hinh dich b~nh viem dUOngho h~p c~p do virus Corona 2019
(Covid-19) dang co diSn biSn hSt suc phuc t~p t~i cac tinh, thanh trong nuac va
cac gu6c gia, vung Hinh th6 tren toan thS giai, dS chu dQng kiSm soat tinh hinh
dich b~nh va hlilnchS, phong ngua nguy co lay nhiSm Covid-19 cho nhan vien y
tS va nguai b~nh tliliB~nh vi~n, Giam d6c B~nh vi~n yeu c~u cac Khoa, Phong,
Trung tam nghiem tuc triSn khai cac nQi dung sau:

1. Nghiem toc tB chfrc ti~p don, sang IQc, phan luAng ngmYi nhi~m
ho~c nghi ng()' nhi~m Covid-19 t~i cac Khoa, Phong, Trung tam theo cac

CONG HOA xA HOI CHU NGHiA VIET NAM, , ,

DQc l~p - Tl,f do - H~nh phuc

Thanh Hoa, ngay 21 thong 3 ndm 2020

bU'O'csau:

BU'O'c1: HU'o'ng d~n va phan luAng b~nh nhan t~i cBng B~nh vi~n
- Huang d~n phan lu6ng di chuySn cua b~nh nhan, nguai nha b~nh nhan,

nhan vien y tS va khach dSn lam vi~c t~i B~nh vi~n nhu sau:
+ Khoa Kham b~nh da khoa va UQiBao v~ phan cong nhan l\fc th\fc hi~n

vi~c kiSm tra than nhi~t, th\fc hi~n hoi sang 19C, phan lu6ng di chuySn va huang
d~n noi dS xe cho t~t ca cac d6i tU9'11gdSn B~nh vi~n ngay tlilic6ng s6 1;

+ Truang hgp b~nh nhan, khach dSn tham khong co d~u hi~u lam sang va
ySu t6 dich tS lien quan, huang d§n di chuySn va kham chua b~nh nhu thong
thuOng (di van tu c6ng s6 1, di ra c6ng s6 2);
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+ Truong hop phat hien nguoi benh co trieu chirng viem duong ho h~p
(ho, s6t, chay mfii, dau hong, tire nguc, kho tho, dau moi nguoi), nguoi co ySu t6-
dich tS (di ur mroc ngoai vS, tiep xuc voi nguoi nhiem hoac co nguy ca ... ),
huang din di thea "Lai di va phong kham danh cho nguoi bi ho, sat, chiiy
mid, dau hong, uec nguc, kho thi!, dau moi ngtroi va nguiri khiing mac bfnh
nhung di tir vung dich v; hoiic co tiip xuc voi nguoi nghi nhiim COVID-19";

+ Truong hop neu phat hien benh nhan co d~u hieu lam sang va co cac
yeu t6 dich tS lien quan den Covid-19 lin vao khu vue don tiep cua Khoa Kham
benh da khoa, nhan vien y tS t~i khu V\fC don tiSp ngay l~p tilc huang din b~nh
nhan di chuy~n nguQ'c l~i khu kham rieng clla b~nh Covid-19; tuy~t d6i khong_
d~ nguai b~nh co d~u hi~u lam sang, ySu t6 dich tS vao chung phong cha kham
vai cac b~nh nhan khac.

+ D6i vai vien chilc, nguai lao dQngB~nh vi~n: Tu ngay 24/3/2020 t~t ca
nhan vien y tS clla B~nh vi~n vao B~nh vi~n a c6ng phia nam (c6ng di ra D~i lQ
Dong - Tay, giap vai B~nh vi~n Ph\} San Thanh Hoa); ra khoi b~nh vi~n a c6ng
s6 2 ho~c c6ng phia nam. Gia rna cua c6ng phia nam: Tu 06hOOdSn 08hOO,tu
IIhOOdSn 14hOOva tu 17hOO- 18h30.

- DQi BilOv~ phan cong nhan l\!,cthuang tr\!,c va ki~m soat nguai ra/vao
t~i cac c6ng, d~c bi~t la c6ng s6 1 va c6ng phi a nam; huang din nguai b~nh dSn
kham b~nh, chua b~nh, khach va nhan vien y tS di chuy~n thea dung lu6ng quy
dinh cling nhu th\!'c hi~n cac bi~n phap phong hQ ca nhan; th\!'c hi~n vi~c
rna/dong cua c6ng thea dung gia quy dinh.

BU'o'c2: Don ti~p va sang lQcb~nh nhan
- Sau khi phan lu6ng b~nh nhan, nhan vien don tiSp t~i c6ng huang din

nguai b~nh co d~u hi~u lam sang va ySu t6 dich tS lien quan tai "Phong dang
ky, sang l(Jc va phiin luang danh cho ngtro'i bi ho, sat, chiiy mUi, dau h(Jng,
tu'c ng{l'c, kho thO', dau moi ngtro'i va ngu'o'i khlJng mac b?nh nhtrng di tic
vimg dich v; ho{ic co tiJp xuc vo'i ngtrifi nghi nhiim COVID-19" duQ'cb6 trr
ngay t~i c6ng B~nh vi~n.

- Phong dang ky, sang lQc va phan lu6ng t~i c6ng B~nh vi~n do khoa
Kham b~nh da khoa phan cong nhan l\!'c ph\} trach, g6m 01 Bac sl va 01 DiSu
du5ng tf\l'c 24/24h. Truong hqp s6 luqng b~nh nhan c~n don tiSp dong, Phong
KHTH va DiSu duang can CLl' tinh hinh th\!'c tS diSu dQng them nhan l\!'c h6 trQ'
tu cac khoa lam sang khac va t6 Cong tac xii hQi;

- T~i phong dang ky, sang lQcva phan lu6ng, nhan vien y tS co nhi~m V\l
huang din b~nh nhan th\!'c hi~n cac bi~n phap phong hQ ca nhan (deo kh~u
trang, sat khu~n tay ...) truac khi dang kY kham b~nh; l~y thong tin b~nh nhan
vao "PhiJu sang l(Jc bfnh nhiin viem dU'o'nghlJ hlip clip" (rndu kern theo),
tham kham sa bQ, khai thac cac ySu t6 dich tS lien quan. KSt qua sang lQcduqc
chia thanh 02 nhom:

+Nguai khong co ySu t6 dich tS lien quan dSn Covid-19
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+Nguoi co y~u t6 dich tS

Burrc 3: Phfin luAng b~nh nhan sau sang IQc
- Sau khi benh nhan duoc sang loc, neu xac djnh ch~c ch~n khong co

y~u t6 dich tS lien quan d~n Covid-19 thi NVYT huang d~n chuyen ngiroi benh
sang khu kham thong thirong. LUll y tai khu kham thong thirong neu lai phat
hien y~u t6 nguy co c~n chuyen nguoc lai khu kham rieng cua benh Covid-19.

- N~u phat hien nguoi benh co y~u t6 dich tS, nhan vien y t~ tai phong don
tiep dua benh nhan sang "Phbng kluim hfnh ho hap danh cho nguid hi ho, sat,
ehiiy mid, dau hong, urc ngirc, kho tho; dau mol nguiri va nguiri khting mile
hfnh nhung di til' vung dich vi hoiic eo tiip xuc vui nguiri nghi nhi~m Covid-
19" t~i khoa B~nh Nhi~t d6i b~ng 16idi rieng quy dinh cho b~nh nhan nghi nga
nhiSm Covid-19; Truang hQ'Pb~nh nhan khong th~ tl,fdi chuy~n duQ'c,nhan vien
y t~ cua phong don ti~p S11 dVng xe lan, cang ...d~ v~n chuy~n b~nh nhan. Sau khi
v~n chuy~n b~nh nhan, t~t ca xe, cang phai duQ'cphun suang ti~t trung va d~ vao
"Khu V¥'C dJ xe liin, cling danh cho hfnh nhiin nghi ngu nhi~m Covid-19"
theo dung quy dinh.

BuO'c 4: Kham, chfin doan t~i Phong kham b~nh ho hip
- Phong kham b~nh ho h~p duQ'c d~t t~i khoa B~nh Nhi~t d6i dam bao

cach ly, rieng bi~t v6i khu diSu tri b~nh nhan cua khoa B~nh Nhi~t d6i, do 01
Bac S1 va 01 DiSu du5ng cua khoa B~nh Nhi~t d6i phV trach. Truang hQ'Pkhoa
B~nh Nhi~t d6i thi~u nhan h,rc,diSu d(>ngbE>sung nhan h,rct~i khoa N(>iHo h~p
ph\l trach.

- Phong kham b~nh ho h~p co nhi~m V\l tham kham lam sang, diSu tra
dich ts va phan lo~i muc d(>b~nh cua b~nh nhan tru6c khi chuy~n vao khu cach
ly.

- Th\l'c hi~n nguyen t~c chi co m(>tban kham trong phong kham va khong
duQ'ckham 02 nguai cung m(>tthai di~m trong bu6ng kham.

- Ban kham trang bi d~y du cac dVng cv kham va cac v~t tu, thi~t bi ph\lc
V\lcong tac ki~m soat nhiSm khu~n.

- Sau khi kham b~nh ho h~p, nSu b~nh nhan khong co tri~u chung b~nh
. duang ho h~p, lien h~ Trung tam Ki~m soM b~nh t~t tinh Thanh Hoa huang d~n
b~nh nhan thl,fc hi~n cach ly t~p trung; n~u xac dinh nguai b~nh nghi nhiSm
Covid-19, nhan vien y tS chuy~n b~nh nhan sang khu cach ly diSu tri nghi nhiSm
Covid-19 t~i khoa B~nh Nhi~t d6i.

BrrO'c5: Chuy~n b~nh nhan vao khu cach ly
- Sau khi b~nh nhan duQ'cchuy~n vao khu cach ly, nhan vien don ti~p t~i

khoa B~nh Nhi~t d6i lien h~ Trung tam Ki~m soM b~nh t~t tinh l~y m~u b~nh
ph~m xet nghi~m SARS-CoV-2. Tuy thea tinh tr~ng b~nh cua b~nh nhan d~ b6
tri vao cac phong cach ly khac nhau:
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+ Phong each ly ngiroi nghi nhiem (co trieu clnrng lam sang viern duong
ho h§.p, l§.ym~u xet nghiem, chua co k@tqua xet nghiem, dang theo dci diSn
biSn benh):

+ Phong each ly nguoi bi thS nhe;
+ Phong each ly nguoi bi thS nang (co benh nen kern theo, trieu chirng

lam sang viem dirong ho h§.pnang, c~n may tho ...)
- Sau khi co kSt qua xet nghiem SARS-CoV-2, neu benh nhan co kSt qua

am tinh, thirc hien thea doi di~u tri thong thirong; neu benh nhan co kSt qua
duong tinh, chuyen benh nhan sang khu di~u tri danh cho ca benh xac dinh
nhiem Covid-19;

(Sa db quy trinh tzip don, sang 19C, phdn loai benh nhdn nghi nhiirn
Covid-19 kern theo)

2. Quan ly ca b~nh nghi ng()'/xac djnh nhi~m Covid-19

- Tlnrc hien nghiem tuc cac quy dinh v~ quan 1;' ca benh nghi ngo/xac
dinh nhiem Covid-19 thea Quyet dinh s6 322/QD-BYT ngay 06102/2020 cua BQ
Y tS v~ vi~c ban hanh Huang d~n ch~n doan, di~u tri viem duang ho h§.p dp
tinh do chung vi rut Corona mai (20 19-nCoV); Tuy~t d6i khong dS ca.cca b~nh
nghi nga nhi~m, nhiSm tlJ Y rai kh6i B~nh vi~n rna khong duqc thea d6i, qwin
I;'.

- D6i vai b~nh nhan di~u tri nQi tru, nguai nha b~nh nhan va khach dSn
tham co cac yiu ta djch ti lien quan din Covid-19, yeu c~u cac Khoa, Phong,
Trung tam thlJc hi~n l§.ythong tin, khai bao y tS thea m~u "Phiiu sang l(Jcbfnh
nhlin viem duitng ho hap cap" va nQP v~ phong trlJc chS dQ (phong KHTH)
trmJc 16hOO hang ngay. Phong KHTH th6ng ke bao cao Ban Giam d6c thea
quy dinh.

- T6 chuc cong tac cach ly, di~u tri nguai b~nh thea phuong cham 4 t<;ti
ch6 thea chi d<;tocua So Y tS t<;ticong van s6 228/SYT-NVY ngay 09102/2020.
Trong truang hqp tinh tr<;tngb~nh cua b~nh nhan vuqt qua kha nang chuyen
mon, phai hQi ch~n vai ca so y tS tuySn tren dS nh?n duqc SlJh6 trq chuyen mon
ho?c chuySn tuySn. Trong truang hqp chuySn tuySn, phai chu~n bi d~y du
phuang ti~n v?n chuySn dam bao cac quy dinh v~ phong va kiSm soat lay nhi~m
va quy dinh v~ ban giao nguai b~nh cho b~nh vi~n nh?n chuySn tuy~n.

3. Phong va ki~m soat Hiy nhi~m Covid-19 cho nhan vien y t~ va
ngU'iri b~nh, ngU'iri nha ngU'iri b~nh t~i B~nh vi~n

_TriSn khai nghiem ngi,itcac quy dinh v~ phong, ch6ng lay nhi~m cheo t<;ti
khu VlJCdang cy, sang IQc,phan lu6ng nguai b~nh; yeu c~u t§.tca nhan vien y tS
thlJc hi~n vi~c deo kh~u tq:mg, tang cuang cac bi~n phap phong hQ, v~ sinh ca
nhan khi dSn B~nh vi~n va thlJc hi~n dung, d~y du cac bi~n phap phong va kiSm
soat lay nhi~m Covid-19 thea quy dinh t<;tiQuy~t dinh s6 468/QD-BYT ngay
19102/2020 cua BQ Y tS vS vi~c ban hanh Huang d~n phong va kiSm soat Hiy
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nhiSm benh viem duong ho hlip clip do virus Corona 2019 (Covid-19) trong cac
co so kham benh, chua benh va Quyet dinh s6 963/Qf)-BYT ngay 18/3/2020
cua B<)Y tS v~ viec ban hanh Huang d~n tarn thai giam sat va phong, chong
Covid-19; Cong van s6 338/KCB-NV ngay 20/3/2020 cua B<)Y tS v~ viec han
che tiep xuc g~n gitra nhan vien y ts va gitra cac nguoi benh trong co so kham
benh, chua benh,

- Tang cuong thong tin, tuyen truyen dS ngiroi dSn kham chu dong khai
bao v~ tinh trang sire khoe va cac ySu t6 dich tS lien quan; thuong xuyen huang
d~n benh nhan, ngiroi nha nguoi benh trong Benh vien thirc hien cac bien phap
phong h<)va v~ sinh ca nhan.

4. Cong tac h~u c~n

- Giao phong Hanh chinh quan tri chu~n bi d~y du cac trang thiSt bi, biSn
bao, bang huang d~n dS triSn khai vi~c don tiSp, phan lu6ng nguai nghi nga
nhiSm Covid-19 thea huang d~n cua S6 Y tS tC;licong van s6 614/SYT-NVY
ngay 17/3/2020 vS vi~c tang cuang sang 19C, phan lu6ng, cach ly ca b~nh Covid-
19 tC;lico s6 kham b~nh, chua b~nh tren dia ban tinh va cong van s6 667/SYT­
NVY ngay 20/3/2020 v~ vi~c tuan thu nghiem tuc huang d~n phan lu6ng, cach
ly nguai nghi viem duang ho hlip clip tC;lico s6 y tS;

- Giao khoa Dugc va phong VTTBYT l~p phuong an s~n sang dap Ung
d~y du thu6c, hoa chlit, v~t tu Y tS, phuong ti~n phong h<)ca nhan ph\lc V\l vi~c
don tiSp, sang 19C va quan ly ca b~nh nghi nga, ca b~nh nhiSm Covid-19 va kip
thai ung pho khi dich b~nh bung phat;

- Giao phong KHTH, QLCL, f)i~u duOng, T6 chuc can b<)can cu chuc
nang, nhi~m V\l dugc giao thuang xuyen don d6c, kiSm tra, giam sat vi~c sang
19C, phan lu6ng va cach ly di~u tri b~nh nhan tC;licac Khoa, Trung tam, dinh ky
bao cao Giam d6c B~nh vi~n kSt qua thvc hi~n.

No'i nhiin:
- Nhu kinh gui;
- LUll VT, KHTH.
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ANG LQC, PHAN LO~I B~NH NHAN NGHI NGO NHIEM
-19 T~I B~NH VI~N IlA KHOA TiNH THANH HOA
eo cong van s6 4511BV-KH ngay 211312020 cua Gidm i16cBenh vien

Da khoa tinh Thanh Hoa)

--------------------------------,
: Ngiroi bj ho, s6t, chay miii, dau hong, tire ngirc,

kh6 tho, dau moi nguoi di theo dirong mau
yang, di thing d~n khu vue don tiep c6 bi€n do,

I kh6ng di dSn nhtrng noi khac trong Vien nhung
di ttl' vung dich v~ moi goi oi~n thoai duong

day n6ng .. d€ duoc h6 tro
Cang vao 561

i L6i di rieng - cang day vang/can quang
C trieu chtrng "_

Cac yeu to dieh te
I, C6 cac trieu chirng, ho, s6t,
chay miii, dau hong, nrc ngirc,
kh6 tho, dau m6i ngiroi.
2. C6 song hoac den noi c6 djch
hru hanh.
3. C6 tiep xuc g§.n voi ngiroi
benh diroc xac djnh ho~c nghi
nhi~m.
4. C6 tiep xuc vai nguai di ttr
nuac ngoai v~ ho~c nguai c6 tiep
xuc g§.n vai nguai di nuac ngoai,
nguai c6 lien quan vai nguai
b~nh COVID.
5. C6 Slr dl,mg phuang ti~n giao
th6ng c6ng cQng ho~c den ch6
d6ng nguai, ch6 c6 nguy ca lay
nhi~m trong yang 2 tu§.n qua
nhung kh6ng deo kh§.u trang ho~c
kh6ng sat khu§.n tay.

Khong trieu chirng

~--------------------
BitnlBuAng dang ky va I

sang IQcphfin luAng - b8
tri rieng bi~t11 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ I

Hoan to:ln kh6ng c6 yeu t6 dich t~ C6 ySu
t6 dich

C6 ySu t6 dich t~

Kheng c6
tri~u cherng
dU'ang he
hap - Bao
cDc cach Iy
t~p trung

~------- ---------1
1 Buling kham b~nhhi) h§p 1

1 CHi KHAM TUNG
~I NGU'CH MOT

1 1--------.----------

C6 trieu
cherng benh

He haD

I----------------------------~
1 Khu each Iy dieu tri nghi nhi~m - thea 1

doi COVID19 - Lay mau xet nghi~m

Am tfnh - Theo d6i oi~u tri
thong thll'cmg

i Duong tfnh
,- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -..,
1 Khu each Iy dieu trj ngU'CYinhi~m 1

: COVID19 1

I ----------------------~


